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DATOS DE IDENTIFICACION DE ODS RURAL LABS

1.1 Gestionado por:
Catedra de Cooperacién para el Desarrollo de la Universidad de Zaragoza

1.2 Direccion, cédigo postal, teléfono, fax, correo electrénico si lo hubiera
Pedro Cerbuna, 12. Zaragoza 50009 — Espafia, Telf.: 876.55.40.92
catcodes@unizar.es

1.3 Nombre y apellidos de la persona de contacto
e Coro Jacotte Simancas, coordinadora de actividades de la Catedra de
Cooperacion para el Desarrollo

¢ Ana Cristina Blasco Serrano, coordinadora general del Convenio DPZ-UNIZAR-FAS.

¢ Patricia Eugenia Almaguer Kalixto Coordinacion ODS Rural Labs

1.4 CIF de la entidad
Q-5018001-G

1.5 Equipo ODS Rural Labs:
¢ Patricia E. Almaguer Kalixto (coord.)

¢ Ana Borobio Sanchiz

¢ Ana Lucia Hernandez Cordero
¢ Pedro José Escriche Bueno

¢ Rubén Sanz Salgado

¢ Antonio Eito Mateo

e Ana Cristina Blasco

e Chaime Marcuello Servos.

Actualmente estan involucrados 12 alumnos de practicas que se benefician del laboratorio
para la elaboracién de sus practicas tutorizadas. El laboratorio se beneficia de tener
colaboradores que en particular permitiran incidir en el tema juvenil.

Practicum Ciencias Sociales y del trabajo Asignatura Trabajo Social comunitario

¢ Noelia Usén Rodrigo e Maria Rubio Gutiérrez

Julia Lavifia Murillo Jorge Martin Sanchez

Candela Lop Felipo Jaime Palos Gasco

Miriam Adan Narvaez Juan Romero Rego

Carol Montes Sanz Carlos Vazquez Royo

Ivan Solomon Delgado Miguel Alejandro Villuendas Orte
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A. OBSERVATORIO DE COOPERACION
PARA EL DESARROLLO Y EDUCACION
PARA EL DESARROLLO Y LA CIUDADANIA
GLOBAL EN LA PROVINCIA DE ZARAGOZA

A.1. TRANSFORMANDO DESDE LA COMUNIDAD

A.1.1. Laboratorios de Innovaciéon Rural (ODS RURAL LABS)

Desde 2018 los ODS Rural Labs de la Universidad de Zaragoza han desarrollado
diagnésticos comunitarios en diferentes territorios de la provincia de Zaragoza (Pueblos de
Ejea de los Caballeros, Tauste y La Puebla de Alfindén) “en clave de ODS”.

Este proyecto parte de la premisa de que los ODS pueden ser una agenda innovadora a
nivel global pero que se requieren mecanismos participativos para que a nivel local cobren
sentido. En concreto, propone los laboratorios de innovacién social en contextos rurales y
periurbanos como un proyecto de investigacion accién para fomentar metodologias activas
que involucren a la poblacion en el analisis y disefio de propuestas relacionadas con la
comunidad y la agenda 2030.

Si ciudades de mediano tamafo estan tardando en conocer e implementar la agenda 2030,
los municipios, particularmente periurbanos y rurales y sus poblaciones mas pequenfas, en
su mayoria desconocen aun su potencial para fortalecer su desarrollo en todos los ambitos
contemplados por los ODS. Ello implica que tendran un punto de partida con retraso al tener
que esperar que el flujo de informacién, planeacién e implementacion vaya filtrando de lo
macro a lo micro, de arriba abajo, dificultdndose aun mas si esos procesos no son
enriquecidos por procesos participativos donde se logre vincular a la poblacion local.

La presencia en las comunidades es compleja por la dispersion geografica, y ahora, por el
alejamiento fisico a que obliga la pandemia del COVID-19 desde el confinamiento y en las
diferentes fases de desescalada. Ello nos ha motivado a impulsar y reforzar las herramientas
digitales de participacion y colaboracién afiadiendo nuevos obijetivos al proyecto de Rural
Labs para 2020 y 2021.

Durante el periodo de confinamiento y distanciamiento fisico, las actividades de los ODS
Rural Labs han estado sujetas a revision. Por lo que con el fin de mantener el contacto con
los actores de los diferentes territorios involucrados ha sido imprescindible su adaptacién a
la tecnologia digital.

Un punto de inflexion durante 2020 fue la participacién en el certamen “Desafios Comunes”
de la iniciativa Frena la Curva del LAAB (Gobierno de Aragon), en donde fuimos
seleccionados. Durante abril-junio de 2020 el proyecto de los Rural Labs participé en el
certamen iberoamericano Desafios Comunes de Frena la Curva en el cual fuimos
seleccionados de entre 140 proyectos. Desde entonces hemos trabajado con mas de 30
personas de diferentes partes de Iberoamérica, para disefiar una metodologia que sea util
para mantener contacto, brindar informacién y generar conocimiento de efectos del covid19
en estos territorios (ver actividad A.1.1.1). Eso nos ha permitido replantear los Rural Labs
para seguir siendo pertinentes dentro del contexto en el que nos encontramos, desarrollando
actividades durante el proceso de des-escalamiento en los pueblos donde ya hemos
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realizado un diagndstico comunitario.

Con esta metodologia desarrollada en el contexto de Frena la Curva tenemos nuevas
propuestas de accion para abordar con la misma metodologia (investigacion accion
participativa) pero con un nuevo enfoque, los efectos del COVID-19 en colaboracién con el
tejido asociativo, entidades educativas e -instituciones locales.

El modelo digital de los Rural Labs que hemos implementado es viable para el contexto en
el que lo necesitamos. Actualmente hemos retomado contacto con los grupos motores de 3
laboratorios y estamos definiendo, en colaboracion con todas las personas involucradas,
una estrategia para el seguimiento del covid-19 en su territorio, recuperando testimonios de
sus habitantes y su percepcién de los pros y contras de vivir en el mundo rural en tiempos
de pandemia (Ver actividades A.1.1.2, A1.1.3, A.1.1.4y A.1.1.5).

Finalmente, queda por mencionar que desde el afio pasado, han surgido oportunidades de
poner en valor la metodologia de los ODS Rural Labs a nivel internacional mediante
experiencias académicas pero también con organizaciones que desean implementar el
modelo en contextos rurales/periurbanos similares. A través de la colaboracién internacional
de Frena La Curva, se han interesado por replicar la metodologia de los ODS Rural Labs en
Uruguay y Colombia. Ello cristaliza el objetivo 2 que nos hemos planteado como ser un
referente metodoldgico (modelo y caja de herramientas) que sea util para promover los ODS
a nivel local y como herramienta para el desarrollo de comunidades rurales en diferentes
geografias (Ver actividad A.1.1.6).

Descripcion del proyecto Rural Labs

El proyecto propone que los ODS Rural Labs sean el eje de un proceso de investigacion-
accion para la transformacion social, promoviendo la reflexion sobre los ODS, aterrizados al
contexto local, a través de un proceso en el que se genere un didlogo y aprendizaje desde
y para los actores de la comunidad local.

Se propone una articulacion entre los centros educativos y el tejido asociativo local que
participa en la elaboracion de un diagnéstico comunitario “en clave de ODS” y la
identificacion de retos para trabajar el disefio de propuestas.

Los ODS Rural Labs son una metodologia que se ha desarrollado expresamente desde este
proyecto.

Objetivos generales Rural Labs.

1. La finalidad de los Rural Labs es generar un espacio de dialogo, participacion, co-
creacion, aprendizaje (EpD) e investigacidn-accion participativa, para promover los
ODS a nivel local.

2. Ser un referente metodolégico (modelo y caja de herramientas) que sea util para
promover los ODS a nivel local y como herramienta para el desarrollo de
comunidades rurales en diferentes geografias.
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Obijetivos especificos.

1.01 Contribuir a la dinamizacion de espacios rurales peri-urbanos y sus diferentes
sectores sociales, involucrando a diferentes sectores de la poblacion del medio rural
(productores, comercio, sociedad civil, jévenes, etc.) en el analisis de problematicas
y disefio de soluciones.

1.0.2 Promover un andlisis de retos globales (como los Objetivos de Desarrollo
Sostenible - ODS) concretados al contexto local, identificando problematicas y
generar propuestas de retos sociales en clave de ODS, para contribuir al disefio de
politicas sociales.

2.01 Consolidar un modelo de laboratorio ciudadano orientado al contexto rural, que sea
un referente para su aplicacién en otros contextos nacionales e internacionales,
utilizando diferentes herramientas analégicas y digitales para el beneficio del
desarrollo comunitario.

2.0.2  Contribuir al desarrollo de esquemas de participacion que se adapten a los retos de

pandemia a través de disefios de intervencion comunitaria que se sustenten en
ciencia ciudadana interdisciplinaria.

Metodologia /Estrategias metodolégicas

Nuestra metodologia se basa en cinco principios:

Investigacidon-Accion Participativa (IAP).
Laboratorio social como espacio de intercambio, estudio y experimentacion.
Fomento de comunidades emergentes de conocimiento local.

Co-creacion y co-disefio

o~ 0 Ddh =

Trabajo interdisciplinario

Durante 2020 y 2021 estamos referzonado el apoyo técnico-orientacion a los grupos
motores. Esto sirve también para que se adopte el proceso a nivel local y visibilizarse como
protagonistas del proceso. Nos permite ademas desarrollar aspectos especificos de la
metodologia y reforzar aspectos de competencias digitales que pueden servir para este y
otros proyectos comunitarios. Este trabajo se esta realizando, prioritariamente, a través de
herramientas de comunicacién on-line.

Desde nuestra perspectiva, estos espacios proponen un formato flexible que se esta
utilizando en diferentes partes del mundo para acercar actores heterogéneos dispuestos a
reflexionar, disefiar y experimentar colaborativamente propuestas de cambios en sus
sistemas sociales, de produccién y de convivencia. A diferencia de otros foros y procesos
participativos el laboratorio de innovaciéon social busca que entre todos identifiquemos
necesidades, pero también propongamos nuevas formas de soluciones. Eso implica pensar
un poco mas alla de nuestra posicién y apostar por un trabajo creativo, propositivo y que
ponga en valor la diversidad de los agentes participantes.

Todas las actividades han sido producto de colaboracién interdisciplinaria con diferentes y
nuevos actores que conforman el tejido activo y profesional de los territorios, coordinados
por el equipo de investigacion conformado por los miembros nombrados en la introduccion
de este informe.

Reporte Final- ODS Rural Labs- marzo 2021 7



LII11 1] ]
A aAn Catedra de Cooperacion -
vA !‘-—""-—- para el Desarrono j_—-: ‘ ir\derm:mn

DIPUTACION B ZARAGOZA 1542 Universidad Zaragoza

Aragonesa
de Solidaridad

1. RURAL LABS EN TIEMPOS DE COVID 19. METODOLOGIA DE
EXPLORACION A EFECTOS DEL COVID EN ZONAS RURALES
(PROPUESTA CERTAMEN DESAFIOS COMUNES/FRENA LA CURVA)

¢z ODS Rural Labs

propuesta y desarrollo en

Desafios Comunes (para el dia después)

AN O (D) S ,
/Nee @.; Q. oy @ e

<\

XC ) 2 ) Rty

Festival de innovacién abierta
Frena la Curva

llustracién 1. Elaboracién propia ODS Rural Labs para Frena La Curva

Objetivos

1. Orientar los ODS Rural Labs para analizar los efectos del COVID-19.

2. Identificar problematicas del confinamiento a través de herramientas online de facil
acceso

3. Visibilizar iniciativas solidarias generadas durante el confinamiento y potenciarlas
en el post-COVID 19.

4. Fortalecer la inclusion e interaccion digital de los participantes en zonas rurales.

Breve descripcion

Ante la extension del COVID19 en Espafa a inicios del 2020, varias actividades del ODS
Rural Lab programadas para finales de febrero e inicios de marzo fueron canceladas por
principio precautorio. La declaracion del estado de alarma no hizo mas que confirmar que la
dinamica del laboratorio tendria que modificarse.

A finales de marzo 2020, el proyecto de ODS Rural Labs se presentd al certamen de
Desafios Comunes de Frena la Curva y fue uno de los 10 proyectos seleccionados entre
150 a nivel de Espafia y América Latina, para ser desarrollado con la participacion de
mentores, colaboradores y formacion para proyectos de emprendimiento social.

Nos presentamos al certamen de Frena La Curva con la propuesta de continuar con este
trabajo en tiempos de pandemia. Para ello necesitabamos identificar herramientas digitales
que les permitan participar a pesar del distanciamiento social, también del poco acceso a
internet que existe aun en algunos de estos sitios.

Reporte Final- ODS Rural Labs- marzo 2021 8
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La presencia en las comunidades se dificulté por la dispersion geografica, y por el
alejamiento social a que obligo el estado de alarma y las diferentes regulaciones frente a la
pandemia del COVID-19, por lo que nos vimos con la imposibilidad de visitar a las
comunidades. Ello nos motivé a disefar herramientas digitales de participaciéon y
colaboracién para mantener los Rural Labs en tiempos de pandemia. Por esta razon, el
proyecto de ODS RURAL LABS se presentd a la convocatoria Desafios Comunes de la
iniciativa “Frena la curva”.

A través de Desafios Comunes de Frena la Curva, trabajamos con mas de 30 personas de
diferentes partes de Espafa y América Latina. Con ellas hemos disefiado una metodologia
que sea util para mantener contacto, brindar informacién y generar conocimiento de efectos
del COVID en estos espacios.

gg:;;ralLabs i‘k @)ﬁ:ﬁ: hm&m@

Laboratorios de innovacién social “““"‘“’f‘”"mﬂe

en contextos rurales Srihelo ol Frena la curva
Generar cambios en el medio ' . @

rural a través de educacion para Adaptar la metodologia ODS Rural

el desarrollo y dar a conocer los ‘ * Labs al entormo digital

Sl =

Lo ce tecnologa digital para paricpacion
o mm ¢ 4-----—-. social en el medio rural
o ora oK
- . ‘ Generar un cuestionario para identificar efectos del
. COVID-19 on ol entomo rural
O Proponer ans metodologia
gl e s Rord La.
¢Coémo podriamos contribuir ion sobre la
COVID19. el mundo ruraly los ODS
a ala desescalada desde eneste titimo '
:-u-uu los ODS Rural Labs? " i ki ‘
& se esta haciendo y como
Zaragoza. nos podemos implicar
& Escatoble 3 Espaa y Armerca Lisra. Bﬂg
Abjerta para todos los
Formacién sobre temas de
que quieran utilizar esa ‘Mh th interes general herramientas
metodologia. “ Ggitales y metodologia ‘
Colaboradk temas surales y tecnologias Mantener el contacto A través de Difusion de lo que se
= ¥ con la comunidad mnvametodd‘:;a @5t realtzando.
Organizaciones relacionadas
al ambito de ciencia ciudadana ?
¥ participacion. (Qt bt podemes, car ‘“"“‘F""‘ﬁ'!‘h Alianzas para visibilizar
Instuciones y asociaciones locales. 'nhh'h&hhl vabﬁrhm: acciones y actores claves. B‘ . ‘
COVIDS ex d weando runal? distancis com los Rl Labs? .&'
m odsrurallabsaamal com W sodsrurallabs httne //comunidadestransformadornas-unizares/

llustracion 2. Infografia generada por Carlos Jiménez del equipo “BISAGRA. Banda de Interpretacion de
Saraos Graficamente”, perteneciente al Grupo de Investigacion e Innovacién en Disefio de la Universidad de
La Laguna y colaborador de Frena La Curva.
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a) A través de Desafios Comunes de Frena la Curva del 20 de abril al 2 mayo se trabajé
con mas de 30 personas de diferentes partes de Iberoamérica. Con ellas se sentaron
las bases para el diseio de una metodologia util para mantener contacto, brindar
informacién y generar conocimiento de los efectos del COVID19 en los territorios de los
Rural Labs.

b) De mayo a agosto se afiné la metodologia echando a andar un primer acercamiento
piloto a uno de los territorios en los que se trabajaba: el Rural Lab de Santa Engracia.

c) De septiembre a octubre, se realiz6 un ODS Rural Lab online en Tumaco Colombia,
utilizando la metodologia desarrollada en Frena La Curva y en partenariado con dos

organizaciones que conocimos en ese contexto.

En la guia ODS Rural Labs concretamos parte de la metodologia

e 6 Sesiones de trabajo online con expertos, colaboradores internacionales y
mentores. Para el diseiio metodoldgico (abril y mayo 2020).

e Exploracion de herramientas on-line de seguimiento y participacion comunitarias que
se vieron aplicadas después para la implementacién en el caso de Colombia.

e Formacién en su uso al equipo investigador y a miembros de las comunidades.

o Formalizacion de metodologia de co-creacién para replicar esta intervencién en otros
contextos.

Participantes y beneficiarios

Miembros del equipo de los Rural Labs, y colaboradores convocados a través de la
plataforma Frena la Curva, asi como mentores invitados. Particularmente los participantes
en el ODS Rural Lab Tumaco e indirectamente, los colaboradores de los 4 territorios de los
territorios Rural Labs (15 localidades) que se beneficiaran del disefio generado.

Resultados

Resultados comprometidos en el Convenio de colaboracion 2020-2021

Otros resultados obtenidos

Se

implementacién a nivel internacional

Caodigo | Resultado Evidencia
logra?
Metodologia adaptada para los Rural Labs , ,
R1.1 en contexto de COVID SI Ver Capitulo de la Guia en R7.1
Red de colaboradores, mentores vy .
R1.2 experiencias afines a los ODS Rural LABS Si Anexo R1.2
Ver Capitulo 6 de esta memoria
Identificados osibles casos de “Internacionalizacion de los
R1.3 P Si ODS Rural Labs. Asesoria e

implementacién (Rural Lab
Tumaco Colombia)
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Codigo | Resultado Se Evidencia
logra?
R14 Seleccionados en el certamen de frena la Si Anexo R1 .4
curva.
R1.5 Infografia generada Si Anexo R1.5
R1.6 Imagenes de presentacion del proyecto Si Anexo R1.6
R1.7 Videos de presentacion del proyecto Si En el siguiente enlace:

https://drive.google.com/drive/folders/130XjoGtRsUAx1C6PqgH9jQ5dn2RjXk2H?usp=sharing

R1.8 Diseno del Sondeo POST-COVID

Si

Anexo R1.8
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2. RURAL LAB POST COVID19 PEDANIAS DE EJEA DE LOS CABALLEROS

Objetivos
Continuar las actividades de co-disefio de acciones ODS, que responden a los retos

identificados en este ano, CONSOLIDANDO las acciones con el fin de lograr un ANCLAJE
con grupo motor, instituciones, asociaciones locales y poblacién en general.

Breve descripcion

El ODS Rural Lab Pueblos de Ejea es un laboratorio de Innovacién social que promueve
acciones relacionadas con la Agenda 2030 para el cumplimiento de los objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) y la Educacion para el desarrollo y la Ciudadania Global
(EpDCG) en el territorio de Pueblos de Ejea atendidos por el Colegio Rural Agrupado (CRA)
Luis Bufiuel. Forman parte los pueblos de: Bardenas, El Bayo, Pinsoro, Rivas, El Sabinar,
Santa Anastasia y Valarefia.

Ante la extension del COVID19 en Espafa a inicios del 2020, las actividades del ODS Rural
Lab de Ejea de los Caballeros tuvieron que adaptarse. Mientras se particip6 en el certamen
de Desafios Comunes de Frena la Curva se mantuvo comunicacion con el grupo motor para
decidir de manera colectiva como reorientar las actividades de manera que fueran
pertinentes y utiles a la comunidad. A partir de las propuestas y metodologia desarrolladas
en Frena La Curva se propuso desarrollar un sondeo sobre la situacion a partir del COVID19
en el territorio.

En el territorio 1 (Pueblos de Ejea) los temas solicitados por la poblacion fueron:
alimentacion saludable, educacién y mundo rural (posible realizacién de un foro), tercera
edad y energia sostenible para edificios publicos. Resultados que se recogieron mediante
una infografia creada especificamente para este laboratorio y aportada como R2.9

Tras una nueva reunion con el grupo motor, se realizé un sondeo de la incidencia de la
COVID-19 con efectos negativos y positivos para la vida de las comunidades, tanto durante
la fase de alarma, como en la posterior de desescalamiento. Esto fue mediante entrevistas
a personas clave como los alcaldes pedaneos y miembros del grupo motor. Esto permitio
actualizar el diagnéstico comunitario terminado en 2019, para modificar todo aquello que
haya cambiado como consecuencia de la pandemia, aunque en conclusién identificamos
poca varianza.

Al mismo tiempo, se eligié una accién concreta, propuesta por el grupo motor, relacionada
con el diagnéstico realizado. En ese sentido, la actividad propuesta fue explorar modelos
alternativos de cuidados comunitarios a mayores en el medio rural. Para ello se organizo la
sesién experiencias alternativas de cuidados a mayores en el medio rural (10 de
diciembre de 2020) para conocer la experiencia de “Envejece en tu pueblo”, un proyecto de
economia social que promueve una vida sana y fortalece el bienestar de los mayores de 4
municipios rurales (Salvatierra de Esca, Siglies, Mianos y Artieda) con una vision de mejorar
su calidad de vida, autonomia e independencia, asi como generar empleo en el territorio.

Durante esta jornada conocimos, de mano de Rosa Roca, las claves que hacen de esta
propuesta un proyecto lleno de buenas practicas e instrumento del ODS 3 “Salud y
Bienestar” y ODS 11, orientado a construir comunidades sostenibles promoviendo la
convivencia y el tejido social. La actividad permitié intercambiar inquietudes, ideas vy
propuestas para disefios de modelos que se adapten a la realidad de los nucleos pequefios
apartados de los servicios y con alto indice de envejecimiento.
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Acciones desarrolladas

2.2 Estudios sobre situacion post-COVID a partir de sondeos y entrevistas.

Una vez elaborado el cuestionario para el sondeo en el marco de Frena La curva, se lanza
el sondeo al siguiente perfil de entrevistados: miembros del grupo motor y alcaldes y
alcaldesas pedaneos y pedaneas de los pueblos del territorio. Se realiza una entrevista
grupal por videollamada a 6 miembros del grupo motor y 7 entrevistas telefonicas a los
alcaldes. Asimismo, se ha procedido a su divulgacion a través de Google Forms y mediante
las redes sociales vecinales. Sus resultados se muestran en el informe anexo R3.3

A fecha actual el equipo del Practicum de la Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo
continua esta labor de divulgacion del sondeo.

<10DS [ 22s
= Rural Frena
1Labs la curva

Estudio sobre efectos del COVID en
T YA (1 3 Ll TN

llustracién 3. Elaboracién propia ODS Rural Labs
2.3 Accion concreta por determinar por el grupo motor: Jornadas de Cuidados

El Laboratorio, en la etapa preliminar del diagndstico realizado el afio 2019, encontrd
pertinente trabajar sobre el reto de sostenibilidad vinculado a la Agenda 2030, de “mejora
de la salud y el bienestar”, siendo apremiante la salud y bienestar principalmente en las
personas mayores del territorio. Por lo que nos centramos en el trabajo sobre el ODS 3,
ODS 11y ODS 17

Durante los meses de noviembre y diciembre de 2020 y bajo la premisa de dar visibilidad a
iniciativas y rescatar proyectos rurales, y, sobre todo de poner en comun experiencias y
buenas practicas, seleccionamos el proyecto “Envejece en su Pueblo” y la colaboracién del
colectivo “Empenta Artieda”, que plantea una propuesta alternativa al modelo actual de
cuidados a mayores en el territorio de la comarca de la Jacetania.

Esta jornada de colaboracion se puso en marcha a través de una charla online, grabada, a
través de Google Meet, el 11 de diciembre de 2020, con la promotora del proyecto y miembro
de la Asociacion Senderos de Teja, Rosa Roca. Se requirié inscripcidn previa a través de
Google Forms. Es importante decir que la actividad estuvo abierta al publico en general por
lo que asistieron representantes de grupos motores de La Puebla de Alfindén, Pueblos de
Ejea y Tumaco Colombia, como se ve en el listado de participantes reportado como R2.7

La difusién del encuentro se realizé por medio de su publicacion en la pagina Web de ODS
Rural Labs y a través de redes sociales y grupos de difusion como Twitter, WhatsApp y
Telegram.
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¢Quieres conocer experiencias alternativas de

cuidados a mayores en el medio rural?

SESION ONLINE POR GOOGLE MEET . 1% .
ANins 18,050 Participa en la sesién online de ODS Rural Labs

PONENTE: ROSA ROCA (SENDEROS DE TEJA) organizado por el territorio Pueblos de Ejea para
conocer el proyecto “Envejece en tu Pueblo”,
implementado en Salvatierra de Esca, Sigues,
Mianos y Artieda.

Rosa Roca, coordinadora del proyecto nos
compartira la experiencia de acompafiamiento a
adultos mayores que da cobertura a mas de 60
usuari@s.

La charla es este JUEVES 10/12/2020 a las 6PM
por Google meet

Inscribete en
http://tinyurl.com/inscripcioncuimayores

EXPERIENCIAS ’

ALTERNATIVAS . O entra a la charla directamente a través de Google

DE CUIDADOS A MAYORES meet en la siguiente liga: meet.google.com/ace-
EN EL MEDIO RURAL uchg-icx

HTTPS.//TINYURL COM/INSCRIPCIONCUIMAYORES Puedes acceder a través de tu ordenador o teléfono
AL INSCRIBIRTE SE TE PROPORCIONA EL ENLACE . . e

WWW.ODSRURALLABS.COM (previa descarga de la aplicacion de Google meet).
Estaremos 20 minutos antes para realizar pruebas

técnicas con quien lo necesite.

@ iTe esperamos!

llustracioén 4. Elaboracién propia ODS Rural Labs

Metodologia especifica ODS Rural Labs

a) Dinamizacion del grupo motor a través de grupo de WhatsApp y llamadas telefénicas
individuales

b) 5 Sesiones de trabajo online con grupo motor.

c) Disefio de cuestionario on-line para sondeo post- COVID19. Implementacion en el caso
de los Pueblos de Ejea a través de entrevistas

d) Actualizacion de directorio de organizaciones locales para realizacion de entrevistas

e) Identificacion de actividad a desarrollar con grupo motor. Se elige, tema de cuidados a
mayores

f) Busqueda de buenas practicas para presentar al grupo motor a través de sesion del
ODS Rural Lab. Se contacta con Empenta Artieda (Reunion virtual Jueves 26/10),
realizando entrevista preliminar para conocer la propuesta

g) Sesién con Rosa Roca (proyecto Envejece en tu Pueblo en Empenta Artieda). Organiza
Grupo Motor de Pueblos de Ejea, se invita a otros territorios del Rural Lab. Rosa Roca
da una explicacién del proyecto retos, necesidades y oportunidades.
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Forman parte del grupo motor del ODS Rural Labs Pueblos de Ejea, lideres de
organizaciones sociales locales y ciudadanos individuales, asi como miembros de la
comunidad educativa, juntas vecinales y de equipo de gobierno de los pueblos.

Resultados:

Otros resultados obtenidos

Resultados comprometidos en el Convenio de colaboracién 2020-2021

Caodigo Resultado == Evidencia
logra?

R2.1 Grupo motor dinamizado y auténomo. Si Anexo R2.1.- Listado de colaboradores

R2.2 Inform<.a sobre efectos del COVID-19 en las Sj Ao RR2 - Fessric Zeseen

comunidades.

R2.3 Dlagnos.tlco actualizado con los efectos de la Sj Anexo R2.3.- Diagnéstico

pandemia.
Por las restricciones de confinamiento y el

R2.4 Vites e GG A S e Ten | e || PO sl Sl i 6
ser realizado. Se suple por otras
producciones audiovisuales. Ver R1.7

Actividad 1+D desarrollada a seleccionar por . Anexo R2.5. Menpna de aceion

R2.5 Si desarrollada: sesion Envejece en tu

el grupo motor en 2020
Pueblo
Del encuentro experiencias
En el siguiente enlace:

R2.6 Generacion de Videos Si https://drive.google.com/file/d/1eBDBcz19
Q8PnYSVik4MhfSfOXem05hto/view?usp=
sharing

R2.7 Apertura al territorio Si Anexo R2.7- L|st.ado-de participantes al
encuentro Experiencias

R2.8 | Difusion de actividades si | AnexoR2.8-"Difusion encuentro
Envejece en tu Pueblo
Anexo R2.9- “ODS Rural Labs

R29 Infografias si Diagnéstico Comunitario en Clave de

ODS para 7 pueblos de Ejea de los
Caballeros
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3. RURAL LAB POST COVID19 LA PUEBLA DE ALFINDEN

Necesidades/intereses detectados

Las actividades del ODS Rural Lab de La Puebla de Alfindén también estuvieron sujetas a
modificacion debido a la extensiéon del COVID19 en Espafa a inicios del 2020. A partir de
las propuestas y metodologia desarrolladas en Frena La Curva se propuso desarrollar un
sondeo sobre la situacion COVID19 en el territorio. En La Puebla, sin embargo, adn no
estaba constituido un grupo motor, por lo que se trabajé una primera fase para integrar
actores heterogéneos que habian participado previamente en las sesiones del Rural Lab en
diferentes momentos. Aunque fue un proceso relativamente lento, sobre todo por la situacion
de la pandemia, se ha logrado terminar el afio con un grupo motor consolidado que
representa al sector juvenil, empresarial, educativo y del Ayuntamiento.

Objetivos especificos

1. Generar el grupo motor del Rural Lab de la Puebla de Alfindén.
Implementar dinamica alternativa adaptada a la situacién del COVID 19

Desarrollar sondeo sobre situacién post-COVID a partir de entrevistas

R

Desarrollar una actividad elegida por el grupo motor que diese seguimiento al
diagnéstico ODS elaborado en 2019.

Acciones desarrolladas

3.1 Estudios sobre situacion post-COVID a partir de sondeos y entrevistas.

Una vez elaborado el cuestionario para el sondeo en el marco de Frena La curva, se realizan
entrevistas telefénicas y a través del formulario online de Google Forms, que se divulga a
través de redes sociales vecinales y juveniles. El perfil de los entrevistados es: miembros
del grupo motor y miembros del tejido asociativo del territorio. Se recogen cerca de 15
entrevistas y sus resultados se muestran en el informe anexo R3.3

<1ODS Mo
= Rural Frena !
1Labs la curva

Estudio sobre efectos del COVID en

llustracién 5. Elaboracion propia ODS Rural Labs
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3.2 Accion elegida por el grupo motor: Creacion de espacios de convivencia
intergeneracional.

Una de las demandas principales durante el diagnéstico elaborado en 2018 y el seguimiento
en 2019 fue el tema de los espacios de convivencia juvenil.

Con la pandemia y todos confinados en casa, nos queda claro que tenemos que imaginarnos
nuevas formas de convivencia en el espacio publico ahora y cuando podamos volver a
reunirnos. Si bien las condiciones actuales no son favorables, aprovechamos que nos
inspiran una reflexion profunda sobre el espacio publico compartido, que cada vez ponemos
mas en valor. jcdmo nos imaginamos dicho espacio? ;como se ha resuelto en otras
comunidades de similares caracteristicas la convivencia intergeneracional?

Asimismo, el involucramiento de jévenes del instituto como parte del grupo motor del Lab ha
permitido tener ideas mas concretas para proponer al laboratorio y completar el diagnéstico
comunitario en clave de intereses juveniles.

Para abordar estas preguntas hemos trabajado durante el cierre del afio 2020 y el primer
trimestre del ano 2021, junto con el grupo motor del Laboratorio y mediante formato de
reuniones y talleres virtuales, en ofrecer herramientas y recursos para el disefio de proyectos
de intervencién comunitaria con perspectiva juvenil en el territorio de La Puebla.

a) Diseno de propuestas de intervencion comunitaria con perspectiva juvenil en clave ODS

Creamos el ciclo tematico de debate en el laboratorio a través del lema “Construyendo
Identidad, Creando Espacios Comunes en la Puebla de Alfindén” que comenzo en diciembre
con la sesion de planificacién de propuestas y la temporalizacién de las acciones con el
grupo motor

AVODS LABORATORIOS DE

= Rural PARTICIPACION CIUDADANA
1Labs coNSTRUYENDO IDENTIDAD

CREANDO ESPACIOS COMUNES

17 Mz
L0GRAR
105 0BJETIVOS

Sesién on line por google meet
Link: meet.google.com/bfe-tbnp-jcn
Mas informacion:
www.odsrurallabs.com

3 de diciembre
16:30 horas

Participa en la
construccion
de espacios ‘
comunes en
La Puebla de
Alfinden

- (9 fs

Universidad Zaragoza

llustracién 6. Elaboracién propia ODS Rural Labs
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En colaboracion con el grupo motor, se disefaron 2 actividades para presentar experiencias
de iniciativas ciudadanas comunitarias con el fin de que se vieran buenas practicas
replicables. Asi en Febrero 2021, realizamos dos sesiones Online donde el Lab presenta
“Experiencias ciudadanas para el desarrollo local”’, a la cual se invitd a 4 entidades que,
mediante metodologias comunitarias, procuran dinamizacién cultural y la participaciéon
ciudadana en sus territorios. Las sesiones consistieron en la exposicion de sus proyectos en
formato de mesa redonda.

EN SU TRABAIO EN
TORNG AL OBIETIVO DE
DESARROLLO SOSTENIBLE

Y 17 s s
CoMUMDADES oA
o5 oexivos

TE INVITA AL ENCUENTRO ONLINE e
LUNES 8 ¥ 22 DE FEBRERO DE 2027 I| @
PARA CONOCER

EXPERIENCIAS CIUDADANAS ALTERNATIVAS
PARA EL DESARROLLO LOCAL

CON LOS SIGUIENTES INVITADOS

AL COLE ANDANDO

8 F E B ciudades y pueblosque caminan

de 19:00h

a 20:00h UNDO ESTUDIO

creacion de espacios publicos
que invitan a convivir

ENLATAMUS

22 FE B generacion de contenidos culturales
€0 espacios poco comunes

de 19:00h

2 20:00h LA MARANYA

jovenes que generan ideas y espacios
de transformacidn social

ENLACE meet.google.com/qax-puyy-hps
MAS INFO

. =
A 2% Catedra de Cooperacion
A AL paaciDesanolo @ d_b
s Universidad Zaragoza

DIPUTACION B ZARAGOTA

llustracién 7. Elaboracién propia ODS Rural Labs

La difusion de los encuentros se realizé a través de la pagina Web de ODS Rural Labs y de
redes sociales y grupos de difusién en Twitter, WhatsApp y Telegram.

Consideramos estratégica la alianza con el area de comunicacioén del Ayuntamiento de La
Puebla de Alfindén puesto que nos ha proporcionado un canal directo de comunicaciéon con
la ciudadania de La Puebla, consolidando estrategias de forma conjunta y sincronizada.
Ademas, nos abre nuevas vias de comunicacion como es la radio (emisora Juncal Radio).
Estamos muy motivados en promover las acciones del ODS Rural Lab La Puebla a través
de ese medio e integrarlo como un recurso util y eficaz en nuestras acciones con el territorio.

b) Disefio de espacios de convivencia comunitaria: Estudio técnico

Paralelamente a las formaciones sobre programas y planes de trabajo, nuestras
intervenciones requieren una lectura “técnica” del territorio que nos permita contrastar el uso
potencial del espacio comunitario. A través del ODS Rural Lab se ha encargado un pequefio
estudio técnico que nos permita entender el territorio de La Puebla de Alfindén, desde sus
hitos arquitectdnicos hasta sus principales recorridos de uso actual y potencial (por ejemplo,
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los caminos escolares, la zona de hacer ejercicio, etc.).

El estudio técnico nos permitira integrar diferentes informaciones existentes como plantearle
alternativas de uso, siempre en concordancia con la normativa urbanistica vigente. Como
sabemos que el propio ayuntamiento ha generado su propio censo de comercio local,
mapeos, etc., el estudio técnico nos permite tener una mirada especialista que valore la
viabilidad del uso creativo y recreativo de espacios publicos y naturales de la Puebla con el
fin de aportar al territorio una nueva mirada a sus calles, espacios publicos y posibilidades
de uso teniendo en cuenta la normativa publica y el didlogo con las instituciones.

El grupo motor y el equipo de Undo Estudio, con amplia experiencia en reinterpretar los
espacios publicos bajo los paradigmas de la sostenibilidad y del uso comunitario, han
trabajado conjuntamente en aportar posibles claves de accién que fortalezcan los valores
de identidad colectiva, pertenencia e inclusién de los habitantes de la Puebla, que se
muestran en el Estudio Técnico aportado como evidencia. Este Estudio Técnico valora la
viabilidad del uso creativo y recreativo de espacios publicos en la Puebla con el fin de que
las propuestas que se generen vayan acorde a la normativa de uso, explorando experiencias
previas de trabajo colectivo en espacios publicos.

Metodologia especifica

a) Dinamizacién del grupo motor a través de grupo de WhatsApp y llamadas telefénicas
individuales

b) Disefio de cuestionario on-line para sondeo post- COVID19. Implementacion en el caso
la Puebla de Alfindén

c) Actualizacion de directorio de organizaciones locales para realizacion de entrevistas

d) Sesiones de trabajo online con grupo motor para la identificacion de actividad a
desarrollar con grupo motor. Se elige, tema de convivencia intergeneracional y creacion
de espacios comunes.

e) Busqueda de buenas practicas para presentar al grupo motor a través de sesion del
ODS Rural Lab. Se contacta con varias iniciativas y se presenta la parrilla definitiva de
“Al Cole Andando”, “Festival Asalto”, “EnLataMus” y “La Maranya”.

f) Encuentros online de formato abierto de presentacion de las cuatro experiencias
ciudadanas alternativas para el desarrollo local.

g) Contratacion de equipo técnico para la realizacién del informe técnico sobre espacios
publicos de convivencia en La Puebla de Alfindén.

h) Encuentros en el territorio entre el equipo técnico y los miembros del grupo motor para
recoger la informacién y establecer los elementos claves para el estudio.

i) Sesién de trabajo online con el grupo motor para compartir resultados.
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Participantes /beneficiarios

Forman parte del grupo motor del ODS Rural Labs La Puebla, lideres de organizaciones
sociales locales y ciudadanos individuales, asi como miembros de la comunidad educativa,
juntas vecinales y de equipo de gobierno de los pueblos. Un gran logro ha sido poder
incorporar a jovenes muy comprometidos con La Puebla en este grupo motor. Este ha sido
el resultado del acercamiento durante 2020 con el Instituto de La Puebla de Alfindén.

Resultados

Resultados comprometidos en el Convenio de colaboracion 2020-2021
Otros resultados obtenidos

Se

logra? Evidencia

Caddigo Resultado

Anexo R3.1 Listado de

R3.1 Grupo motor dinamizado y auténomo. Si
colaboradores

R3.2 Informe sobre efectos del COVID-19 en las Si e Re%, Famere Fesicarie

comunidades.

Diagnéstico actualizado con los efectos de

. Si Anexo R3.3- Diagnéstico
la pandemia.

R3.3

Anexo Memoria de acciones

Actividad 1+D desarrollada a seleccionar por desarrolladas propuestas por el
R3.4 Sl grupo motor de entre las

el grupo motor en 2020 .
relacionadas: encuentros de
experiencias comunitarias

Video encuentro experiencias
En los enlaces

Sesion1:
https://drive.google.com/file/d/1 TJEKIDHe9z8 DUD-ZmvzdghBPMXyRbdg6/view?usp=sharing

R3.5 Generacion de Videos Si

Sesion2

Se ofrece la mitad de la sesion puesto que a mitad de la presentacién del primer ponente tuvimos
un hackeo con el que se mostraban imagenes de contenido sexual y musica que impedia seguir en
el mismo enlace virtual.
https://drive.google.com/file/d/1Dcabr-L4wcdguz-yWYuOKk8RmM2R8Sd4h/view?usp=sharing

Anexo R3.6- Listado de

R3.6 Apertura al territorio Si - .
participantes a las sesiones

Anexo R3.7- “viabilidad del uso

R3.7 Informe Técnico sobre el territorio Si creativo y recreativo de
espacios publicos en la Puebla

Anexo R3.8- “Difusion por parte
R3.8 Difusion de actividades del laboratorio Si de La Puebla de acciones del
Laboratorio
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4. RURAL LAB. POST COVID19 SANTA ENGRACIA

Necesidades/intereses detectados

Las actividades del ODS Rural Lab de Santa Engracia estuvieron, como las demas, sujetas
a modificacion debido a la extension del COVID19 en Espana a inicios del 2020. La
presentacion de los resultados del diagndstico realizado durante 2019 a la comunidad
ampliada tuvo que suspenderse. A partir de las propuestas y metodologia desarrolladas en
Frena La Curva se propuso desarrollar un sondeo sobre la situacion COVID 19 en el
territorio.

En Santa Engracia, se mantuvo el contacto con el grupo motor mediante un grupo de
WhatsApp, llamadas telefonicas individuales y sesiones de trabajo online. A través de estos
mecanismos se logré identificar necesidades e intereses que redirigieran el Rural Lab
durante 2020.

Obijetivos especificos

1. Dinamizar el grupo motor del Rural Lab de la Santa Engracia.
Implementar dinamica alternativa adaptada a la situacién del COVID 19

Desarrollar sondeo sobre situacion post-COVID a partir de entrevistas

= W N

Desarrollar una actividad elegida por el grupo motor que diese seguimiento al
diagnéstico ODS elaborado en 2019, en concreto, elaboracion del libro con la
memoria comunitaria (ODS 11)

Acciones realizadas

4.1 Estudios sobre situacion post-COVID a partir de sondeos y entrevistas.

Una vez elaborado el cuestionario para el sondeo en el marco de Frena La curva durante
los meses de abril y mayo, el territorio de Santa Engracia ha sido de los primeros en
describirnos y compartir sus experiencias durante la pandemia. Se realizan 7 entrevistas
telefonicas, siendo el perfil de los entrevistados los y las miembros del grupo motor y a
miembros del tejido asociativo del territorio.

4.2 Accioén concreta por determinar por el grupo motor: Ediciéon del libro Historia
comunitaria de Santa Engracia

Se rescata un libro sin editar redactado por el grupo motor "40 Afios de Santa Engracia- del
abandono a la recuperacion”, que llevaba sin ver la luz cerca de una década y en el que se
cuenta de forma amena y muy cercana cual es la historia comunitaria de Santa Engracia.

Debido a su extensién (360 paginas llenas de fotografias y de imagenes de documentacién
histérica) era demasiado amplio para imprimir y por ello se trabajé de manera colectiva en:

- Realizar mejoras en el documento original para que este libro se pueda consultar
online, en version digital.

- Realizar un nuevo libro que recupere el texto original y lo actualice hasta la actualidad,
cuando se cumplen los 50 afios de Santa Engracia (afio 2020), y que integre aspectos
del diagndstico del Rural Lab.
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llustracién 8. Imagen del libro "50
afios de Santa Engracia” -Indice

Bienvenida

Qué mejor forma de celebrar los 50 afios de Santa
Engracia que con la publicacion de este libro! Pese al
interés y la ilusién que habiamos puesto en que saliera a
la luz, durante diez afios habia permanecido guardado
en un cajoén. La buena suerte quiso que nuestra escuela
entrara a formar parte del proyecto “Transformando
desde la comunidad” impulsado desde la Catedra de
Cooperacion para el Desarrollo de la Universidad de
Zaragoza en el marco de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible 2030. En concreto, con el Proyecto ODS Rural
Labs realizamos una radiografia de Santa Engracia con
las debilidades y las reivindicaciones, que son muchas,
pero también las ventajas de vivir en un pueblo como
el nuestro .. y también el compromiso de editar estas
ineas que esperamos que os hagan disfrutar tanto
como a nosotras haberlas escrito.

Este es un libro dedicado a todas las familias que
llegaron cargadas de ilusién para dar vida al ditimo
pueblo del sistema de riegos de Bardenas Il. Muchos

se van a encontrar en las fotografias. Algunas son

muy emotivas, sobre todo aquellas que recuerdan a
personas que durante este tiempo nos han ido dejando.
En cualquier caso, todos nos identificamos en un

llustracién 9. Imagen del libro "50
afos de Santa Engracia” -Primera
Pégina
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94

Nuevas necesidades
y retos futuros

El principal reto que nos planteamos ahora, y
en un futuro no tan lejano, es la valoracién de
la vida en el campo, hacer visible la riqueza

del medio rural. Vivir aqui y confinarse ha sido
muy diferente, luego estdn los vecinos, no nos
dejamos nunca solos, todos estuvimos siempre
pendientes de unos y otros.

Nuestro colegio es otros de nuestros grandes
orgullos, aqui nos ayudamos mucho. Las
familias que tuvieron dificultades para

seqguir las clases nunca se sintieron solas,
porque Amaya y todas las que pudimos
ayudamos, hay familias que les daban sus
claves de internet para que los nifios pudieran
conectarse, eso es parte de nuestro pueblo.

Pero ojo, nuestros problemas siguen, ademas
de las conexiones virtuales, seguimos con
problemas de servicios e infraestructura. Por
ejemplo

94

Participantes /beneficiarios

Forman parte del grupo motor del ODS Rural Labs de Santa Engracia, lideres politicos y de
organizaciones sociales locales y ciudadanas y ciudadanos individuales, asi como miembros
de la comunidad educativa, y de juntas vecinales.

Los beneficiarios indirectos de las acciones del Laboratorio son los miembros de la
comunidad integra del pueblo de Santa Engracia.

Resultados

Resultados comprometidos en el Convenio de colaboracién 2020-2021
Otros resultados obtenidos

Codigo Resultado Se Evidencia
logra?
R4.1 Grupo motor dinamizado y autbnomo. Si Anexo R4.1- Listado de
colaboradores
Informe sobre efectos del COVID-19 en las . Anexo R4.2- Reporte del sondeo
R4.2 ; Si .
comunidades. Postcovid
Di Osti tuali I fect | . . o
R43 |agnos. ico actualizado con los efectos de la Si Anexo R4.3- Diagndstico
pandemia.
Libro sobre la historia del pueblo terminado y . Ejemplgr |mpres_o d_eI ‘|‘Ibr0 (Eon la
R4.4 . Si memoria comunitaria “50 afios de
publicado At
Santa Engracia
R4.5 Libro en formato ONLINE (versién extendida) Si En el enlace:

https://www.dropbox.com/s/knw0t2459nyijih/Libro _SantaEngracia-v2.pdf?dI=0
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5. RURAL LABS. COMARCA RIBERA ALTA

Necesidades/intereses detectados

El Rural Lab se inicié en febrero de 2020 y tuvo que ser cancelado por la extension del
COVID19 en Espafia a inicios de marzo del 2020. Hasta septiembre de 2020 no se pudo
retomar el contacto de seguimiento con el CRA insula Barataria, a través del cual se iba a
dinamizar, puesto que la escuela estuvo en condiciones extraordinarias con la imposibilidad
de seguir dinamizando. A partir de septiembre estuvimos trabajando nuevas estrategias para
abordar el Rural Lab, llegando a la conclusion de que, por su configuracion, el Rural Lab no
podia estar dinamizado por el CRA insula Barataria y que tendria que abrirse a un nivel
comarcal para poder llegar a tener mayor quorum. En este Lab se debe generar el grupo
motor y completar el Rural Lab.

El proceso durante 2020 ha sido dificil por la descentralizacion de agentes fuera del CRA de
la Insula Barataria (Colegio Rural Agregado). Debido a la emergencia sanitaria (sumado a
baja de personal local) no ha habido prioridad por concretar la actividad de parte de la
Comarca y no se han podido concretar reuniones presenciales. La ejecucion de actividad se
propone 100% online con los pros y contras que ello conlleva. En las proximas semanas se
debe evaluar de acuerdo con la Diputacion Provincial si se continla o no con este
Laboratorio o se sustituye por otro territorio.

Obijetivos especificos

1. Culminar el Rural Lab de Comarca Ribera Alta (sale de foco del CRA insula Barataria,
pero se le mantiene como actor estratégico).

2. Implementar dinamica alternativa adaptada a la situacién del COVID 19 mediante
un Rural Lab online.

3. Generar diagnéstico comunitario en clave de ODS y bajo el prisma del COVID19.

Acciones realizadas

Se contactd con las autoridades comarcales (alcalde de Alcala de Ebro) y el grupo de accion
local (ADRAE) para identificar organizaciones interesadas, sin obtener respuesta. Por esta
razon se buscéd en el Registro de Asociaciones de la DGA vy registro de cooperativas de
INAEM para identificar actores.

Se valord realizar un _encuentro online para sustituir el proceso del laboratorio, pero los
propios actores locales sugirieron que era mejor esperar y posponer la actividad para
encontrarse _de manera_presencial. Se espera que a partir de que las actividades
presenciales puedan llevarse a cabo se logre realizar el laboratorio. Esta situaciéon fue
informada de manera preliminar en los avances realizados durante 2020.

Este Rural Lab se ha visto perjudicado por el hecho de no haber podido establecer un
contacto fluido y de confianza con los actores de forma presencial antes de la pandemia.
Involucrarlos en este proceso sin conocernos previamente, y de manera exclusivamente
online, ha resultado tarea casi imposible. En cualquier caso, no se ha manifestado ningun
interés por parte de los actores locales para desarrollar el proceso a pesar de nuestra
insistencia.
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Resultados

Resultados comprometidos en el Convenio de colaboracién 2020-2021
Otros resultados obtenidos

Caddigo Resultado = Evidencia
logra?
R51 | Identificacion de Actores si | AnexoRS.1-Identificacion de
Actores
R5.2 Informtle sobre efectos del COVID-19 en las NO
comunidades.
R53 Dlagnos.tlco actualizado con los efectos de la NO
pandemia.
A :rl tludr|ldo.Coop':va¢lon C h‘
wuuoon-ﬁwou *. :Jnlv-rsml;a:ozlaragoza 1-“11

ATENCION; ALCALA DE EBRO,
BARBOLES, BOQUINENI, CABANAS DE
EBRO, GRISEN Y LUCENI:

almaguer@unizar.e:
tel/whatsapp al 61088301]

|
ARA SABER MAS DEL PROYECTO VISITA
ITTPS://COMUNIDADESTRANSFORMADORAS.UNIZAR.ES

CONVENIO DE COLABORACION DPZ, CATEDRA DE COOPERACION PARA EL DESARROLLO DE LA UNIVERSIDAD DE
ZARAGOZA Y LA FAS PARA LA REALIZACION D& ACTUACIONES EN MAT‘FR[Al DE COOPERACION PARA EL

llustracién 11. Elaboracién propia ODS Rural Labs
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6. INTERNACIONAI’.IZACION DE LOS ODS RURAL LABS. ASESORIA E
IMPLEMENTACION (RURAL LAB TUMACO; COLOMBIA)

Necesidades/intereses detectados

Durante abril-junio de 2020, ODS Rural Lab se presento y fue seleccionado en la iniciativa
Frena la Curva para mejorar su metodologia de intervencién comunitaria a pesar del
distanciamiento fisico impuesto por el COVID 19. Participaron 30 colaboradores entre ellos
participantes de Latinoamérica. Se generaron diferentes sinergias con participantes de
Uruguay, Ecuador y Colombia para compartir y discutir la metodologia.

Del trabajo conjunto desarrollado durante el Certamen, se consolidé una nueva relacion con
diferentes organizaciones de la region de Tumaco, Colombia. Desde este territorio
denominado la Perla del Pacifico, y liderados por la Fundacion Pacifico Emprende, Ensefa
por Colombia y la Comunidad Educativa del Instituto tecnoldgico San Luis Robles del Distrito
de Tumaco, se interesaron por implementar la metodologia de los ODS Rural Labs y
colaborar en una adaptacion digital del modelo.

Durante el verano de 2020 se trabajo entre los miembros del equipo de Rural Labs para
hacer el disefio del Laboratorio online que se ejecutd entre septiembre y octubre.

Breve descripcion

El proyecto propone que los centros educativos en su contexto rural sean el eje de un
proceso de investigacion-accion para la transformacién social, promoviendo la reflexion
sobre los ODS, aterrizados a la realidad de su contexto, a través de un proceso en los que
se genere un didlogo y aprendizaje desde y para los actores de la comunidad local.

Para ello se ha trabajado la metodologia de laboratorio de innovacién social que propone
que las comunidades locales sean parte del proceso de identificacion y disefo de
innovaciones adaptadas a su escala de accion (UNICEF, 2012).

Este aspecto toma especial relevancia en la comunidad Educativa de San Luis Robles del
Distrito de Tumaco Colombia en donde se implementé el primer ODS Rural Lab a través de
la metodologia que parte de sus vivencias, su contexto, y sus realidades articula la estrategia
del Periograma “ Las Voces del Pacifico te Cuentan”.

Caracterizacion del Distrito de Tumaco

llustracion 12. Imagen proporcionada por Ensefia por Colombia,
miembro del grupo promotor del ODS Rural Labs Tumaco-
Colombia

El Municipio de Tumaco esta localizado al sur occidente de Colombia, hacia el occidente del
Departamento de Narifo. Presenta un area de 360.172,938 hectareas de extension que
representan un 12,3% del area del departamento de Narifo.
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El municipio limita “al norte con los municipios de Francisco Pizarro, Roberto Payan y
Mosquera sobre la zona de San Juan de la Costa; al oriente con el municipio de Barbacoas;
al sur con la republica de Ecuador; y al occidente con el océano Pacifico” (PNUD, n.d.). El
Municipio hace parte de Chocd Biogeografico, una region en la que confluyen una gran
variedad de ecosistemas, asi como diferentes manifestaciones de la naturaleza “la relativa
frecuencia de sismos y tsunamis, la actividad volcanica, las lluvias torrenciales, los
deslizamientos, la erosion, los cambios en los cauces de los rios y en la linea de costa y la
influencia de fenomenos como la Nifia y el de El Nifno” (Diaz, Juan M. y Gast., Fernando,
2009; pag. 7). Se encuentra a una distancia de 300 km a la capital del departamento, un
aproximado de cinco horas por carretera.

El Distrito de Tumaco contempla una densidad de 67,14 Hab / Km21, en una extensién
territorial de 3.778 Km22 selva humeda tropical hasta la llanura del pacifico caracterizada
por los estéreos, rios e islas en las que predominan los manglares. De acuerdo a la DIMAR
(2003), el casco urbano del municipio y su zona de expansion se encuentran ubicadas tanto
en area continental como insular. En esta ultima area, el municipio esta conformado por tres
islas: Tumaco, La Viciosa y el Morro, las cuales se encuentran unidas al continente y
comunicadas entre si por los puentes de El Pindo y El Morro. Estas tres islas sumadas a la
localidad de Buchely comprendida entre el puente del Pindo y el kilbmetro 19, que se
encuentra en area continental son el area urbana del municipio.

El municipio esta constituido por trescientos sesenta y cinco (365) veredas a nivel rural, cinco
(5) comunas en el area urbana, trece corregimientos (area no colectiva), quince (15)
consejos comunitarios y quince (15) resguardos indigenas, esto distribuido en ocho cuencas
hidrogréficas: Rio Mira, Rio Chagui, Sistema de Esteros, Rio Mejicano, Rio Curay y Rio
Mataje (Alcaldia de Tumaco, 2016).

De acuerdo al Plan de Ordenamiento Territorial - POT (2008; pag. 19), la superficie del
municipio de Tumaco se encuentra dividida en cinco zonas: i) zona de la carretera, ii) zona
de altas colinas, iii) zona Mira Mataje, iv) zona de rios de la ensenada de Tumaco y v) zona
costera. La zona de carretera esta conformada por aquellos centros poblados como Llorente
(principal centro poblado de la zona), La Guayacana, Tangareal y Chilvi Buchely articulados
a la via Pasto — Tumaco (92 km en el municipio). En esta zona existe una alta presencia de
cultivos de palma de aceite y cacao, y poco a poco el cultivo de arroz ha tomado auge (POT,
2008). La segunda zona, es una zona de baja integracion, alejada de la carretera, en la cual
la conectividad se realiza a partir de senderos y caminos. En esta zona principalmente
habitan indigenas de las comunidades Awa y Eperara Siapidara (POT, 2008).

La tercera zona que corresponde a la zona Mira — Mataje, esta habitada principalmente por
comunidades afro descendientes, y el rio Mira y sus salidas al mar son el principal conector
de la zona. Se espera que esta zona tenga una mayor conectividad con el Ecuador una vez
se termine la construccion de la via Espriella — Mataje (POT, 2008). La zona de rios de la
ensenada, se comunica a través de los esteros, lo que hace que su integracion socio
economica sea restringida por razon de las condiciones climaticas y de las mareas - en
bajamares hay restriccion de la navegacion —ademas de los costos de transporte acuatico
(POT, 2008). Por ultimo, la zona costera incluye a San Juan de la Costa, Pital de la Costa y
Playa Caballo ubicados al norte del municipio, territorios que se comunican por via maritima
y fluvial, implicando altos costos de transporte y por tal un nivel de integracién menor a todas
las demas areas del municipio (POT, 2008).

De acuerdo a la proyeccion para el afio 2017 del Departamento Administrativo Nacional de
Estadistica — DANE, el municipio tiene una poblacion total de 208.318 personas, donde la
poblacién urbana es de 117.529 personas (56%) y la poblacién rural de 90.789 habitantes
(44%). Del total de la poblacion, el 49,89% son hombres y el 50,11% son mujeres (DANE,
2017).
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La piramide poblacional del municipio es de base amplia, indicando de acuerdo a las
proyecciones de poblacion DANE (2017) que el 45,29% de la poblacion de Tumaco se
encuentra en edades entre 0 y 19 afios. De 20 a 40 afos, el porcentaje de poblacion total
es 32,05% y el restante 22,70% corresponde a la poblacién que supera los 40 afios.

Objetivos especificos

1. Favorecer el trabajo en equipo y colaborativo entre los miembros de la comunidad
educativa, lideres sociales, organizaciones de desarrollo local Colombia,
especificamente en la region de Tumaco, Colombia

2. Desarrollar el Rural Lab de Tumaco Colombia con formato digital.
3. Poner a prueba la metodologia desarrollada en Frena La Curva-Desafios Comunes.

4. Generar un diagnéstico comunitario en clave de ODS y bajo el prisma del COVID19.

Acciones realizadas

A través de Desafios Comunes de Frena la Curva del 20 de abril al 2 mayo se trabajé mas
de 30 personas de diferentes partes de Iberoamérica. Con ellas se sentaron las bases
para el disefio de una metodologia que util para mantener contacto, brindar informacién y
generar conocimiento de efectos del COVID19 en los territorios de los Rural Labs. Esto
permitié ademas la internacionalizaciéon de nuestro modelo metodolégico.

De mayo a junio se desarrollaron reuniones con diferentes colectivos internacionales de
Uruguay, Ecuador y Colombia para compartir la metodologia.

De mayo a agosto se afind también la metodologia echando a andar un primer acercamiento
piloto al Rural Lab digital.

De septiembre a octubre, se realizé un ODS Rural Lab online en Tumaco Colombia,

utilizando la metodologia desarrollada en Frena La Curva y en partenariado con dos
organizaciones que conocimos en ese contexto.

Metodologia especifica

a) Sesiones de trabajo online con expertos, colaboradores internacionales y mentores.
Sesion 1- jueves 17/09/2020, Sesidén 2- jueves 24/09/2020, Sesion 3- jueves
01/10/2020, Sesion 4- jueves 08/10/2020, Sesién 5- jueves 15/10/2020.

b) Disefio de herramientas on-line de seguimiento y participacién comunitarias.

c) Testeo de metodologias y herramientas

d) 6 Sesiones de trabajo del Rural Lab online.

e) Monitoreo de trabajo realizado en sesiones periddicas con colaboradores y mentores

f) Presentacion y discusién de resultados preliminares
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Participantes /beneficiarios

Participantes de los territorios Rural Labs de Tumaco Colombia. Una media de 50
participantes de diferentes organizaciones locales, lideres politicos y de organizaciones
sociales locales y ciudadanas y ciudadanos individuales, asi como miembros de la
comunidad educativa, y de consejos comunitarios.

Resultados

Resultados comprometidos en el Convenio de colaboracién 2020-2021
Otros resultados obtenidos

:Se

logra? Evidencia

Codigo | Resultado

Difusion de la metodologia en
R6.1 contextos internacionales para su Si
posible implementacién

Anexo R6.1- Tumaco 2020- Programa
y descripcion de actividades

Anexo R6.2.1

Tumaco 2020- Disefio y pdf de
participacion ciudadana mediante
plataforma digital Padlet

Formacién y acompafiamiento a

rupos, corporaciones y/o Anexo R6.2.2
R6.2 grupos, corp y Si Tumaco 2020- Protocolo de
instituciones con enfoque en el L .
o . . participacion ciudadana a través de
ambito rural internacional . .
herramienta digital Padlet
Anexo R6.2.3
Tumaco 2020- Material didactico de
reforzamiento para dinamicas de ODS
Anexo R6.3
R6.3 Al menos 2 casos piloto si Tumaco 2020- Relacion de
| implementados participantes y sociograma (Espana,

Colombia y Ecuador)

R6.4 Tumacg 20?0- Iméagenes de difusion y i Anexo R6.4-
comunicacion

Anexo R6.5.1
Si Metodologia Proyecto Reporteros

R6.5 Mentorizacion de iniciativas locales comunitarios

Anexo R6.5.2

Si .
Periograma. En el enlace

https://drive.google.com/file/d/16nevYyOOLs4JCjlicURZ2cyWWBZFaiQ-/view?usp=sharing
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En proceso de elaboracion la guia ODS Rural Labs que se nutre del trabajo empirico
desarrollado en los 4 territorios de Zaragoza, la participacién del Rural Lab en Frena la
Curva y el Rural Lab ejecutado en Tumaco Colombia.

(se afiade como anexo)

si PDF

R7.1 Guia ODS Rural Lab
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